
 

Önéletrajz 
Bihari Adél (MD., PhD.) 

 

Tanulmányok 
• 1989–1994 

Kodály Zoltán Magyar Kórusiskola — Érettségi 
• 1994–2000 

Semmelweis Egyetem Általános Orvostudományi Kar — Általános orvosi diploma  
• 2017-2026 Budapesti Műszaki és Gazdaságtudományi Egyetem (BME), Pszichologia 

Doktori Iskola 
o Kutatás helye: HUN-REN TTK Agyi Képalkotó Központ 
o Téma: A professzionális énekessé válás neurobiológiája, az énehang neuralis 

feldolgozása, valamint a zene és éneklés szerepe az egészséges öregedésben 

o Témavezető: Prof. Dr. Vidnyánszky Zoltán 

 

Szakvizsgák 
• 2006 – Fül-orr-gégészet szakvizsga (Semmelweis Egyetem) 
• 2012 – Foniátria szakvizsga (Semmelweis Egyetem) 

 

Szakmai tapasztalat 
• 2001–2007 

Szent Rókus Kórház, Fül-orr-gégészeti és Fej-nyaksebészeti Osztály — Rezidens, majd 
szakorvos 

• 2007–2018 
AEK / MH Honvédkórház — Gégészeti és foniátriai fekvő- és járóbeteg-ellátás 

• 2018–jelenleg is 
Budai Egészségközpont — Fül-orr-gégészeti és foniátriai szakrendelés 

• 2018–jelenleg is 
ÉPC–Honvédkórház — Foniátriai szakrendelés 

• 2021–jelenleg is 
Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar — Oktató (Hang-, beszéd- és 
nyelésterapeuta hallgatók képzése) 



o Témák: Neurogén és hormonális hangképzési zavarok, az éneklés fiziológiája és 
zavarai 

• 2017–jelenleg is 
MTA–TTK, majd HUN-REN TTK, Agyi Képalkotó Központ — Kutató 

o Intervenciós program keretében kórus vezetése 
• 2024-2025 

SINGREAD – az emberi hang vizsgálata az űrben 
o HUNOR űrkutatási programban való részvétel vezető kutatóként 

 

Külföldi tanulmányutak 
• 2013 – Foniátriai Klinika, Hamburg 
• 2016 – Foniátriai Klinika, Regensburg 

 

Kutatási és szakterületek 
• Foniátria: hangképzési és nyelési zavarok diagnosztikája és terápiája 
• Professzionális hanghasználók ellátása 
• A professzionális énekessé válás neurobiologiája, az énehang neuralis feldolgozása 
• Az éneklés és zene hatása az egészséges öregedésre — mentális, hangi és nyelési 

funkciók területén 

 

Nyelvismeret 
• Angol – Állami középfokú (C típusú) nyelvvizsga 
• Német – Állami középfokú (C típusú) nyelvvizsga 

 

Szakmai tagságok 
• Magyar Fül-, Orr-, Gégeorvosok Egyesülete 
• MFFLT Magyar Fonetikai Foniátriai és Logopédiai társaság– alelnök 
• MITT – Magyar Idegtudományi Társaság 
• FENS – Federation of European Neuroscience Societies 

 



Zenei tevékenység 
• Gyermekkorom óta aktívan zenélek és énekelek 
• Tagja vagyok: 

o Bel Canto Operatársulat 
o Ars Nova Sacra énekegyüttes 
o Trió férjemmel, Freund Tamással és Balázs János zongoraművésszel  
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