Az orofacialis funkciézavarok klinikai jelentdsége (attekintés)
Prof. Dr. Hacki Tamas

Semmelweis Egyetem Fiil-Orr-Gégészeti, Fej- és Nyaksebészeti Klinika

Az orofacialis komplexus velesziiletett és szerzett strukturalis (organikus) elvaltozasai,
neurogén betegségei, habitualis zavarai diszfunkcidkat okoznak, amelyek
visszahatnak a szervi strukturdkra: a funkcidzavarok érintik az artikulaciét, a
taplalékfelvételt €s a hangképzést is.

crer

feladatdban a foniater szorosan egytittmiikodik a tarsszakmakkal.

A hasadékok taplalékfelvételi és artikulacios problémakat okoznak a csecsemoénél, a
kisgyermeknél, nem ritkdn a sikeresnek latszd sebészi beavatkozas ellenére. A
sziikséges gyakorld terapia végzése a logopédusra harul. A gyermekkori cerebralis
(neurogén) mozgaszavarok kiilonboz6é formdi esetén a logopédia kezelés ¢és
esetenként a fizioterapia csak kitartd6 munka soran hoz eredményeket. Feln6ttkorban a
tumorok-tumorkezelések és a neurogén zavarok sulyos kovetkezménye az egyre
nagyobb szamban megjelend és differencialtan kezelend6 diszfagia és a diszglosszia.

A hangszin- és rezonanciaproblémak orofaringeélis okainak befolydsolasa részben a
gyakorlo terapia és részben az egyre fejlédd fonochirurgia feladata.

Az orofacialis diszfunkciok sikeres kezelése a fonidter, a logopédus, a fiil-orr-gégész,
a fogorvos, az ortodontus, az allkapocssebész, a fizioterapeuta, a gyermekgyodgyasz €s
a pszicholdgus egylittmiikodését igényli.



Az allkapocsiziilet. Funkcio, funkciézavarok, diagnosztika.

Hermann Péter, Schmidt Péter, Jasz Maté, Balogh I1dik6

Semmelweis Egyetem Fogpdtlastani Klinika

Az éllkapocsiziilet mind felépitésében, mind miikodésében Osszetett iziilet. Ahhoz,
hogy el tudjuk keriilni a kiilonb6z6 elvaltozdsokat, rendellenességeket, meg kell
értenlink az iziilet anatomiai felépitésének sajatossagait, a funkcié kozbeni élettani
viselkedését, illetve azokat a diagnosztikai 1épéseket, amelyet egy fogorvosi
rendelében a betegvizsgalat soran el kell végezniink. A Semmelweis Egyetem
Fogpdtlastani Klinikan bd tiz évvel ezel6tt jott 1étre egy olyan munkacsoport, aki a
kiilonboz6 érintett szakteriiletek képviseldinek bevonasaval team-jelleggel, és ehhez
tartozd szemlélettel vizsgélja a temporo-madibuléris iziilet elvaltozasdban szenvedd
paciensek panaszait, allit fel diagndzist és hozza tartozo kezelési tervet.

Az eldadas az iziilet felépitését, miikdését probalja bemutatni, sorra veszi a diagnozis
soran alkalmazandé mddszereket, az egyes szakteriiletek kapcsolodasat, azok
lehetdségeit.

Mivel a munkacsoportba legfrissebben hang,- beszéd,- nyelés terapeuta is
bekapcsolodott, igy az eldadas igyekszik felhivni a figyelmet a korkép
multidiszciplindris voltdra, az egyes teriiletek dsszehangolt munkéjanak fontossagara
is.



A temporomandibularis iziilet (TMI) fizioterapias kezelése
Balogh I1dik6 ny.f6isk.docens

Semmelweis Egyetem ETK AEI Fizioterapiai tanszék

Bevezetés: A fizioterapia, mint az orvosi terapidk legGsibb aga alapvetden természeti
energidkkal valé gydgyitadst jelent. A gyogytornasz-fizioterapeuta a fizioterapia
eszkozrendszerével probalja a mozgasos funkcionalis képességeket befolyasolni.

Anyag, modszer: Az egészségligyi végzettségli, klinikai szemléleti fizioterapeuta orvosi
diagnoézisra alapozza funkciondlis vizsgalatat €s kezelését. A funkciondlis diagndzis az aktiv-,
passziv-, jarulékos- €s izometrids mozgasok elemzésén alapul. A fizioterapias tevékenységek
elsdsorban a fajdalom csillapitdsat, a mozgaskorlatozottsag megsziintetését, a motoros
koordinacié befolyédsolasat célozzak. A fizioterapeuta tevékenysége a TMI kezelése mellett
kiterjed a mimikai izmok, a nyelvmozgasok, esetleg a nyelés befolyasolasara. A nyakizmok
tonusanak csokkentése, a fejhelyzet optimalis beallitasa, a testtartds €s a légzésmechanika
korrekcidja is a fizioterapeuta alapvetd tevékenységei kozé sorolhato.

Kovetkeztetés, javaslat: A fizioterapeutdt funkcionalis szemlélete, preventiv, kurativ,
rehabilitacios tevékenysége teszi az egészségligyi team aktiv tagjava.



Az orofacialis mozgiaszavarok funkcionalis kezelése
Pintér Mariann
Semmelweis Egyetem Fogpotlastani Klinika
Az elbadas az orofacialis zavarok terapias lehetdségeit 6sszegzi €s hasonlitja dssze két tiinet

egylittes €s hat terapias koncepcid ismertetésével. Mindamellett sz6 lesz a terapias eljarasok
hatékonysagardl is az orofacialis zavarok komplexitasanak figyelembevételével.



Az artikulacié zavarai és a nyelés els6 fazisainak érintettsége (oralis elokészito és oralis
transzport fazis) tumorterapia utin

Dr.Mészaros Krisztina PhD, c. egyet.docens

Orszagos Onkologiai Intézet

Fej-Nyak Daganatok Multidisciplinaris Kozpont

Strukturélis elvéaltozasok, amelyek artikulacios és nyelészavarhoz vezetnek a fej-
nyak teriileti daganatok, illetve ezek sebészi kezelése és besugarzas utani allapotok
soran jonnek létre. Daganatok eltdvolitdsa soran a struktira hidnya okozhat
artikulaciés €s nyelészavart, illetve a sugéarkezelés mellékhatdsai. A publikalt
bizonyitékok feltarasa (tankdnyvi adatok, elemzések, szisztematikus dsszefoglalasok,
Bizonyitékon Alapulé Orvoslais (BAO)) alapjan ismertek a rehabilitacios
lehetoségek. A kozlemények a rehabilitacio pozitiv hatdsarol szamolnak be. A
kérosodott funkcid indirekt és direkt javitdsa a cél. A gyakorlatok a 1égzés és
hangképzés, a facio-ordlis és a laryngo-pharyngealis szakasz miikodésének
helyreallitasat célozzak.

A rehabilitacids jellegli kezelés korai szakaszat az akut elldtdssal parhuzamosan a
sebészeti illetve a radiokemoterdpidt végzdé osztdlyon meg kell kezdeni elsébbségi
rehabilitacioként.

A kezelések célja az életmindség javitdsa mind a kommunikacié, mind a taplalkozés
szempontjabol. Ezekkel a mddszerekkel a beteg visszatérhet a szdjon keresztiili
étkezéshez és a mindennapi kommunikacié szempontjabol megfeleld, hasznalhato
beszédhez, ami az életmindség (szocidlis kapcsolatok, csaldd, munkavégzés)
szempontjabdl nagy eldrelépés.



Klasszikus (manualis-analég) fonetografias vizsgalat rendelésiinkon
Dr. Zalka Judit

Vasttegészségiigyi NK Kft
Foniatriai Szakrendelés

A szerzOk a rendelésiikon alkalmazott klasszikus (manualis-analog) fonetografids vizsgalati
modszeriiket ismertetik ebben az eldadasban. A vizsgélatokat kb. 1 éve kezdték el végezni.
Az eredményekrdl késoébb szamolnak be.

A vizsgalat bar idejét multnak tekinthetd, idéigényes, szamitogépes program hidnydban mégis
érdemes elvégezni. Eredményeit nem melldzhetjiik a paciens hangteljesitményének
véleményezésében, a terapia megtervezésében €s kovetésében.



A csofonacio, mint hangterapidas modszer, és alkalmazdsa soran nyert rovidtava
eredmények bemutatasa

Bajnocziné Szucsék Klara!, dr. Bihari Adél?, Kiss B. Ilona®, dr. Szentkuti Gabriella®
Dr. Tamas Laszl6!

Semmelweis Egyetem, Fiil-, Orr-, Gégészeti €s Fej- Nyaksebészeti Klinika'
MH-EK Fiil-, Orr-, Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Osztaly?
Jahn Ferenc Dél — pesti Korhaz Foniatriai Ambulancia®

A verbdlis kommunikéacié az ember hétkdznapi és szakmai €letének fontos része. Ha a hang-
¢s beszédszervek miikkodése nem megfeleld az negativan befolyasolja a kommunikaciot, ami
az ¢letmindség romlaséhoz vezet.

Az ,evidence based medicine” koraban sziikséges az eddigi empirikusan helyesnek talalt, de
statisztikailag kelléen nem mért és igazolt terapias modszerek Gjragondolésa, és hatasossaguk
tudoményos vizsgalata.

A cs6fonéacids mddszer a ,,félig-zart” fondcios terapias metddusokhoz sorolhatd, melyet 1969-
ben irtak le. Viladgszerte sikerrel alkalmazzak, hazankban eziddig nem terjedt el. Elénye, hogy
konnyen elsajatithatd, és szdmos hangképzési zavar esetén hasznalhato.

A jelen kutatdsban 18-60 év kozotti, malregulativ (hagyomanyosan: funkciondlis) diszfonids
betegek hangmindségét kovettiik nyomon. Digitdlis hangrogzités, hangterjedelem profil
(hangmezd) mérés tortént a terapids helyiségben. Valamint mértiikk a hangtartast €s a rekedtség
mértékét. Hangfelvételeket készitettiink a cséfonacios mddszer alkalmazas eldtt és utan. Az
méréseket statisztikailag kiértékeljilk, megvizsgaljuk, tortént-e valtozas és ez a valtozas
milyen irdnyu.

Az eredmények alapjan - reményeink szerint - a jovOben a diszfonidban szenvedd betegek
terapidja célzottabba tehetd, valamint az empirikus kezelési eredmények statisztikailag
igazolhatoak, objektive mérhetoek lesznek.



LOGOPEDIAI TERAPIAK - A REGENSBURGI ES A BAD GOGGINGI
TAPASZTALATOK BEMUTATASA LOGOPEDIAI ES FONIATRIAI SZEMMEL.

Kiss B. Ilona' Bajnocziné Szucsak Klara?, dr. Bihari Adél®, dr. Szentkuti Gabriella!

Jahn Ferenc Dél — pesti Korhaz Foniatriai Ambulancia'
Semmelweis Egyetem, Fiil-, Orr-, Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinika?
MH-EK Fiil-, Orr-, Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Osztaly?

2016. januar 17. és januar 29. kozott tanulményi Gton jartunk a Regensburgi Orvostudomanyi
Egyetem Fiil-, Orr-, Gége Klinika Foniatriai és Gyermekaudiologia Osztalyan , illetve a Bad
Goggingi Rehabilitacids Intézet Foniatriai Osztalyan .

Eldadasunkban kitériink a német foniatriai €s logopédiai szemlélet alapkoncepcidjara,
multidiszciplindris voltara, bemutatjuk a mindennapi gyakorlatban alkalmazott terapidkat.

Tapasztalatainkat szeretnénk hasznositani a klinikai munkénk soran.



A nyelv és az dllkapocs miikodése magas alapfrekvenciaju szopran éneklésben
(esettanulmany)

Dr. Deme Andrea — Reinhold Greisbach —Dr. Marko Alexandra — Michelle Meier — Bartdok
Marton — Jankovics Julianna — Weidl Zsofia

ELTE Bolcsészettudomanyi Kar, Fonetikai Tanszék

A tanulméany egy szopran énekes énekelt maganhangzdinak ejtését vizsgalja az artikuldcid
tekintetében. Az fo emeléséhez tarsuld artikulacios stratégidk vizsgalata a jelen esetben a
nyelv és az allkapocs miikodésére Osszpontositott a teljes magyar magénhangzokészlet
elemzésével. A vizsgalat eszkozeként elektormagneses artikulografot alkalmaztunk, az
énekelt beszédhangok vizsgalatdban els6é izben. Az eredmények szerint az énekes
szisztematikusan valtoztatta a nyelv és az allkapocs helyzetét (novelte az allkapocsnyités
szogét, és csokkentette a fliggbleges nyelvhelyzetet), ahogyan az éneklés alapfrekvencisja
elérte, majd meghaladta a maganhangzok beszédben mérhetd Fi-értékét, de a nyelvhat
stillyesztése mar e kritikus frekvencidk alatt is tapasztalhatdo volt. Ugyanakkor azt is
tapasztaltuk, hogy az énekes az F; : fo hangolast 988 Hz alapfrekvencia alatt a kiilonb6z6
ejteni szandékozott maganhangzd- mindségek esetében nem azonos stratégidk segitségével
érte el, ugyanis eltérést talaltunk az allkapocsnyitds szogének és a nyelvallasfoknak az fo
emelését kisérd moddositasdban (elsdsorban) az ejteni szdndékozott magdnhangzok nyiltsdga
mentén. 988 Hz alapfrekvencian azonban ezek a specifikus (az ejteni szandékozott
maganhangz6 mindségével dsszefliggd) artikulacios tendencidk eltiintek, itt 1athatélag minden
esetben az allkapocsnyitds szogének drasztikus megnovelése segitette az Fi : fo hangolas
elérését.



A szokincs és a nyelvi tudatossag osszefiiggései 6vodas és altalanos iskolas

gyermekeknél

Szab6 Agnes
Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar Nyelvtudomanyi Doktori Iskola, Alkalmazott

nyelvészet oktatasi program

A TAMOP 3.1.1 ,XXI. szazadi kozoktatas (fejlesztés, koordinaci6) II. szakasz” kiemelt projekt
keretében a logopédidban alkalmazhatd vizsgalatok nagymintas bemérése tortént meg.

Kutatdsom célja elsédlegesen az, hogy feltdrjam, milyen Osszefliggések vannak a receptiv és
expressziv szokincs, valamint az alapozd készségek (pl.: betlik ismerete, fonologiai tudatossag)
kozott nagycsoportos 6vodas, elsd osztalyos és mésodik osztalyos altalanos iskolds gyermekeknél
(Storch — Whitehurst 2002).

Hipotéziseim a kovetkezOk voltak: 1) Az életkor eldrehaladtaval gyengiil az dsszefliggés a szokincs
¢s az alapozd készségek kozott (Storch — Whitehurst 2002), 2) A sajatos nevelési igényli, valamint a
beilleszkedési, tanulasi és magatartdszavaros gyermekeknél erdsebb 6sszefiiggés figyelhetd meg.
Kutatdsomban 25 nagycsoportos 6vodas gyermek, 25 elsd osztilyos €s 25 méasodik osztalyos
altalanos iskolas tanul6 vett részt. A gyermekekkel a LAPP Aktivszokincs-vizsgélatot, valamint az
Iskolaba 1ép6 gyermekek nyelvi tudatossaganak vizsgalatat végeztem el. A tesztelés minden esetben
egyénileg tortént, a gyermekek altal megszokott 6vodai/iskolai kdrnyezetben.

Hipotéziseim igazolddtak: az életkor eldrehaladtaval kevesebb 6sszefliggés mutathaté ki a szokincs
és az alapozd készségek kozott. A sajatos nevelési igényl, valamint a beilleszkedési, tanulési €s
magatartaszavaros gyermekeknél a szokincs €s az alapozd készségek kozotti erdsebb Osszefliggés,
valamint altalaban gyengébb eredmény volt megfigyelhetd.

A kutatés eredményei hozzédjarulnak a logopédiaban hasznélatos tesztek tapasztalataihoz, valamint
figyelemfelhivasul szolgalnak az olvaséastanuldas kezdetén allo gyermekek teljesitményére. A
kevésbé eredményes gyermekek célzott fejlesztésével sikeresebbé tehetd az iskolai teljesitményiik,

elkeriilhet6vé valnak a kudarcok.

Irodalom:
- Aktivszokincs-vizsgalat (LAPP)
- Lérik Jozsef — Majercsik Edit: Iskolaba 1ép6 gyermekek nyelvi tudatossaganak vizsgalata
- Storch, S. A. — G. J. Whitehurst 2002. Oral language and code-related precursors to reading: Evidence from a
longitudinal structural model. Developmental Psychology 38: 934-947.



Dilemmak a Meixner-féle szokincs-és szétanulas-vizsgalat kiértékelésekor
Papp Melinda

Szegedi Tudomanyegyetem, Bolcsészettudomanyi Kar, Nyelvtudomanyi Doktori Iskola

A Meixner-féle szokincs-és szotanulas-vizsgalattal (Meixner, 1989) a 4 és 18 éves kor kozotti
gyermekek aktiv szokincse €s szdtanuldsa vizsgalhatd. Négy életkori csoportnak négy
nehézségi foku képanyagbdl Osszedllitott szokincsprobat dolgoztak ki. A legfiatalabb
korcsoportban (4-5 éves korosztily) ezt a mérdeszkozt a beiskolazast megel6zd évben
diszlexia prognosztizalasara hasznaljak. Meixner Ildiké a probat atlagpopulacioban, normal
6vodaba jar6 gyermekek tanulasi zavar veszélyeztetettségének kisziirésére alkalmazta.

A vizsgélatvezetd a teszt elején megnevezi a szokincsproba anyagat képezod 30 képet, ezutan a
gyermekek a teljes sorozatot haromszor elismétlik. A tesztek kiértékelésekor mennyiségi és
mindségi szempontokat egyarant figyelembe kell venniink. A sorozatok idéértékeit és
hibaszdmait kiilon-kiilon és Osszesitve is értékeljiik (Kuncz, 2007). Sajat korpuszon alapul6
vizsgalataim sordn felmeriiltek olyan hibatipologiai kérdések, melyek kihatéssal lehetnek a
végleges pontértékekre, ezaltal befolyasolhatjdk a gyermek aktudlis nyelvi fejlettségével
kapcsolatos megallapitasainkat. Hibanak mindsiil —e, ha egy gyermek a kefe helyett kefeldt, a
holl6 helyett pedig vallét mond? Kérdéses, hogy szdtorzitasként vagy kreativ szdalkotasként
értelmezziik. Az eldadas elsd részében a hibdzasok lehetséges értelmezéseit ismertetem. A
hibapontok szamat befolydsolhatja az adott kép vizudlis 4bradzoldsa €s a gyermekek
szokészletének idébeli valtozésa is. Napjainkban példaul
a petréleumldmpa vagy a kokorcsin megnevezése nehézséget jelenthet a 9-10 éves vizsgalati
személyeknek. A pontszamok és az idoértékek értékelésekor lényeges, hogy a vizsgalatot
kisérleti vagy diagnosztikus céllal végezték.

Az el6adds mésodik részében empirikus vizsgalatok eredményeit mutatom be. A kisérletben
26 tipikusan fejlédo, egynyelvl, évodaskori gyermek vett részt. Az egyik csoport tagjai
egyszer, mig a masik csoportba tartozok haromszor hallhattak egy-egy kép nevét a teszt soran.
Hipotézisiink, miszerint a hdromszori ismétlés jelentds mértéki javulast eredményez, mind a
felhasznalt id6 mennyiségében, mind pedig a hibazasok szamaban, beigazolddott. Az eldadas
példakkal aldtdmasztva irdnyitja rd a figyelmet a megnevezési képesség felmérésének
dilemmaira.

Irodalom

Kuncz Eszter (2007): A Meixner-féle szokincs-, szétanulas-vizsgalat bemutatasa,
alkalmazéasanak lehet6ségei. Budapest: Fogyatékos Gyermekek, Tanulok Felzarkdztatasaért Orszagos
Kozalapitvany.

Meixner I1dik6 (1989): Utmutat6 a székincsproba alkalmazaséhoz (Kézirat)



Szemantikus parafaziak értelmezése megnevezési feladathelyzetben
Toth Alinka

Szegedi Tudomanyegyetem AOK Neurolégiai Klinika Neurorehabilitaciés Osztaly, SZTE Fejlddéses
¢s Neuropragmatikai Kutatécsoport

A megnevezési képesség, pontosabban a szdel6hivas illetve szoprodukcid vizsgélata a
logopédiai diagnosztika egyik Iényeges pontja. A tesztelési eljarasok soran ugy tlinik, hogy a
hibazasok mindségi értékelése egyrészt a nyelvi képesség pontosabb feltérképezése felé
mutat, masrészt pedig altala a terapias folyamat hatékonysaga is nyomon kovethetd. Az
elbadas soran egy, a szerzett nyelvi zavarok diagnosztizalasara hasznalatos, nemzetkozileg
elterjedt teszteljaras, a Boston Megnevezési Teszt (Kaplan és mtsai, 2001) kapcsan szeretnék
a kiilonb6zo6 hibazasi mintazatok mindségi értékelésének lehetdségeire ramutatni . A teszt
soran 60 rajzot kell a vizsgélati személynek megneveznie, s sziikség esetén a vizsgalat
vezetdje kiilonbozo segitségnyujtasi modozatokkal élhet. Ez differencidltan megjelenik a teszt
Osszesitett pontszamanak szamitasakor, éppen ezért lehetové valik, hogy hibazasi
mintdzatokat, egyéni stratégidkat kiilonboztessiik meg, melyeknek elsdsorban a terapia
tervezésekor/folytatasakor lehet relevancigja.



Az irregularis zongemin6ség serdiilé- és felnéttkorban
Marko6 Alexandra — Graczi Tekla Etelka — Takacs Karolina

ELTE Bélcsészettudomanyi Kar, Fonetikai Tanszék; MTA Nyelvtudomanyi Intézet Fonetikai Osztaly.

Az irregularis zOngemindség t6bbfunkcids jelenség. A magyarban is kimutattak
frazis/megnyilatkozas végi helyzetben olvasott és spontan beszédben, ahogyan beszédlépések
lezarasat is jelezheti. Szohataron két maganhangzo kozott is viszonylag gyakori — az angol és
a német mellett a magyarban is. Mindemellett az irregularis zongemindség hasznalata (mind
gyakorisdgat mind a jellemz0 funkcidit tekintve) erdsen egyénfiiggd (vo. Marko 2013).

Az irregularis zongemindség gyakorisagéra, eloforduldsdnak jellemzdé helyzeteire és
funkcidira vonatkozodan az eddigi adatok felndtt besz€loktdl szarmaznak. A jelen kutatdsban
16-17 éves adatk6zl6k mondatfelolvasasait elemezzik az irreguldris zonge megjelenése
tekintetében a Tini BEA korpuszédn (Gyarmathy—Neuberger 2015). 8 lany és 8 fiu 25-25
mondatfelolvasdsdban vizsgaljuk az irregularis zonge megjelenésének helyzetét &s
gyakorisagat, illetve az eredményeket Osszevetjiik felnétt beszélok adataival (korabbi
vizsgalatok alapjan, 1. Marké—Graczi 2015). Mind a felnéttek, mind a serdiildk esetében
vizsgaljuk azt is, hogy vannak-e eltérések a nemek tekintetében.

Hipotézisiink szerint a tinédzserek beszéde hasonld mértékben tartalmaz irregularis
zongemindséget, mint a felnétteké, ennek megfelelon az atlagos gyakorisag é€s a szdrds is
hasonld lesz. Feltételezziik, hogy mindkét életkori csoportban a néi beszélok korében
gyakoribb az irregularis z6ngeminGség. Feltételezziik azt is, hogy a mondatolvasasban a
tizenévesek ugyanolyan funkciokban alkalmazzdk az irreguldris zongemindséget, mint a
felnbttek: frazisvég, illetve magdnhangzos szd/fraziskezdet jelzése, ugyanakkor a kiilonféle
funkciokban ardnybeli eltérést varunk a két életkori csoport kozott.

A felvételeket mondatonként szakaszszinten manudlisan annotaltuk a Praat (Boersma-
Weenink 2016) szoftver segitségével. Jeloltik az irreguldris zongével megvalosuld
beszédrészeket, vizsgaltuk a részben vagy egészben irregularis zongét tartalmazo szotagok
szamat és aranyat, valamint elemeztiik a fonetikai pozicié éltal indukalt és az ,.,egyéb” okbol
jelentkez6 irregularitas jellemzdit és aranyat.

Az eredmények véalaszt adhatnak arra a kérdésre, hogy a 16-17 évesek zongemindsége a
felnottekéhez hasonlatos-e.
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Bebeszélés okostelefonnal?

Dr. Vecsey Katalin

Bates College
Szinhézi- és Tanc TanszEék
USA

A beszédtechnika oktatds egyik legfontosabb célja a beszédhangot bemelegitd,
ugynevezett bebeszElo rutin elsajatitdsa és hasznalata. A bebeszélés hiheteleniil hasznos
eszkoz lehet mindenki szdmara barmilyen megszdlalas, prezentacié vagy szinpadi munka
elott. Mivel azonban a 21. szdzadban és az okostelefonok korszakaban éliink, a
bebeszéld gyakorlatok csak egy letoltésnyire vannak barkitél. A legtobb bebeszéld
applikacio allitja, hogy ezek az alkalmazasok képesek a beszédhang megszolalas elotti
tokéletes bemelegitésére.

A jelen tanulmany elemzi a bebeszélesi alkalmazdsok szerkezetét, valamint a
felhasznaldk szemszogébdl Osszegzi az eldnyeit és hatranyait, tovabba megindokolja,
hogy a legjobb bebeszélési applikacio ellenére, miért nélkiilozhetetlen a jol képzett
beszédtanar viszajelzése és iranyitdsa.

Kulesszavak:
Beszédtechnika, Bebeszéld gyakorlatok, Alkalmazésok okostelefonokra vagy

tablagépekre, Hivatasos beszélok



Az olvasasi készség vizsgalata afazias betegeknél

Matyus Timea logopédia szakos hallgatd, Dankovics Natalia logopédus

Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos Kar; Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszl6 Korhaz -

Rendeldintézet Jahn Ferenc utcai Rehabilitacios Centrum

Az afézia, a nyelvi képesség szerzett zavara a szobeli és az irasbeli kommunikaciot egyarant
érinti (Osmanné, 1997, Gosy, 1999). Mig a szobeli nyelvhaszndlat vizsgalatara tobb jol
hasznélhatd, a beteg nyelvi képességének allapotardl atfogo, hiteles képet ado eljaras all
rendelkezésre (Osmanné 2007), addig az olvaséasi készség vizsgalatdhoz csak a WAB
olvasasvizsgalat néven ismert (1) teszt érhetd el magyar nyelven. Mivel ez az eljarés
tapasztalatunk szerint nehézkes, értékelése nem egyértelmi, a kapott eredmény pedig nem
tiikrozi a beteg foglalkozasok alatt nyujtott olvasési teljesitményét, célul tlztik ki egy uj
diagnosztikai eljaras kidolgozésat.

Vizsgaloeljarasunk elméleti alapjat Ellis és Young szdolvasds kognitiv folyamatdnak
funkciondlis modellje adja (Ellis 2004). Célunk az egyes olvasasi utakon nyujtott teljesitmény
feltarasa volt annak érdekében, hogy a megtartottnak bizonyult utbdl kiindulva célzott
terapias modszer alkalmazasat tegyiik lehet6vé a sériilt utak helyreallitasdhoz.

Motoros tulsulytl szenzomotoros afazids betegek korében végzett elsé vizsgalataink
tapasztalata, hogy anyagunk egyszerlien, gordiilékenyen hasznalhatd, a beteget nem terheli
tul. Az eredmények azt igazoljak, hogy a teszt alkalmas a kiilonbdz6 olvasasi utakon nyujtott
teljesitmények mérésére, ebbdl kovetkezéen megfelelden tadmpontot ad a terdpias
folyamathoz.
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Az olvasas és a szovegértés osszefiiggései nagyothallé kozépiskolasoknal
Andorkd Veronika

Z5ldmez6 Utcai Altalanos Iskola, Specialis Szakiskola, Kollégium és Egységes Gyogypedagdgiai
Modszertani Intézmény, Keszthely

Eléaddsomban a hallassériilt kozépiskolai tanulok olvasastechnikdjat és szovegértését
vizsgadlom. Valaszt keresek arra, hogy a kiilonboz6 fokban nagyothallok ép hallasu
kortarsaikhoz képest mennyiben més eredményt érnek el e két teriileten, és az elért eredmény
hatterében milyen tényezO6k allhatnak. Hazénkban kevés objektiv vizsgélati adat talalhato e
korcsoportra, holott a vizsgéalati eredmények nagyon fontos alapot képeznének a
szurdopedagdgia és a logopédia szdmara a terapia szempontjabol.

Feltételezem, hogy a nagyothalld didkok technikai olvasdsdban a hallassériilés
kovetkezményeként a lassabb olvasasi tempoval, valamint az olvasis folyamatossidgénak
hibaival is szamolnunk kell. Kérdés, hogy azonos életkoru ép hallasu tarsaikhoz képest ez
miképpen jelenik meg. A szdvegértéssel 6sszefliggd kutatdsok alapjan elmondhato, hogy a 9-
10. évet betoltott gyerekek jutnak el a szovegértés legmagasabb fokdhoz, az Un. strukturalis
szinthez. Szdmos kutatds bizonyitja, hogy a hallassériilt gyerekek megakadnak az ezt
megeléz6 szinten, a vokabuldris szinten. Ezért feltételezem, hogy a hallassériilt
kozépiskolasok szovegértési teljesitménye ép hallo kortarsaikhoz képest szintén alulmarad,
am megvalaszoland6, hogy az elmaradas milyen mértékii. Vélaszt keresek arra is, hogy
miképpen fligg 6ssze az olvasas technikai szintje €s a szovegértés eredménye a nevezett
hallassériilt didkcsoportban.

A kérdések megvalaszolashoz egy empirikus vizsgalat adatai alapjan igyekszem valaszt adni.
Az olvasas technikai szintjének ellenérzését és a szovegértési vizsgalatot kiilonbozd
mértékben nagyothallo kozépiskolas didkokkal végeztem el. (13f6) A kontrollcsoportot
korban hozzaillesztett didkcsoport adta. Az olvasas technikai szintjének vizsgélatdhoz a
didkok olvasasat rogzitettem €s a korpuszon hibaelemzést végeztem. A szovegértés vizsgalata
egy tesztlap Osszeallitasaval tortént, a szovegértést cimadasi feladattal és kérdések
megvalaszolasaval ellendriztem. Az olvasastechnika és a szovegértés osszefiiggését az SPSS
statisztikai programmal végeztem.

Az eredmények minden hipotézisemet alatdmasztottak. Az eldadasban a kapott eredményeket
ismertetem, és a levont kovetkeztetéseket szurdopedagdgiai €s logopédiai aspektusbol
hangsulyozom.



» L aVszZiirés”
Toth Péter, dr. Pataki Laszlo
Ajandékalapitvany; Apor Vilmos Katolikus Foéiskola

Aligha szorul bizonyitasra az a tény, hogy hazédnkban a sériilt gyermekek szamos esetben
késon kertilnek diagnosztizaldsra, ezért az idedlis korai fejlesztés késik, elmarad. A kozismert
jelenségnek szamos oka van (" majd kinovi ", rosszul értelmezett normak, sziil6i elfogultsag.
stb.) A legfontosabb ok azonban az, hogy kevés a szakember, sok a sériilt gyermek, akik nem
mindig taldlkoznak egymassal.

Az Ajandékalapitvany altal kidolgozott tavsziirés, amely elsdsorban
a mozgaszavarok megfigyelésére irdnyul, ezen a helyzeten kivan véltoztatni. Elsd
eredményeiket mutatjuk be az el6adasban.

Szamos esetben a hallasi tulérzékenység is késon keriil diagnosztizalasra. Kovetkezményei: a
megkésett beszédfejlédés, elhtizodd, nehezen javithatd poszeség, beszédértési zavarok,
diszlexia, stb. hamarosan, de az alapvet6 ok a hallasi tulérzékenység csak a beiskolazas elétt,
nem ritkan csak iskolaskorban deriil ki.

Tavsziirési technikankat erre a teriiletre is kiterjesztjiik a jovében.



A nyelvi zavarok korai felismerése a pszichomotoros fejlodéssel dsszefiiggésben
Szabo Agnes logopédia-szomatopedagdgia szakos hallgatd
ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar

Az elmult évtizedekben a magyar gyodgypedagdgidban egyre nagyobb hangsulyt kapott a
gyermekek korai idészakban torténd ellatdsa, fejlesztése, legujabb terminussal:
koragyermekkori intervencidja. A  pszicholégiai és gyogypedagogiai  kutatasok
eredményeként egyértelmiivé valt, hogy az elsé életévek fejlodési iiteme €s mindsége a
legintenzivebb, hatdssal van a késobbi életszakaszok alakuldsara, ezaltal a felismerés,
diagnosztika €s a beavatkozas, fejlesztés is kiemelt hangsulyt kapott. Azonban mindez inkabb
az érzékszervi sériilésekre €s a mozgassal kapcsolatos problémakra korlatozddott, a beszéd- €s
nyelvi képességek alakuldsara, illetve a preverbalis kommunikaciora kevésbé figyeltek oda
ezekben az életkorokban.

Kutatdsomban egy .,4j”, Magyarorszagon standardizalas folyamataban 1év6 diagnosztikus
eszkozzel folytattam vizsgéalatokat 0,5 — 3,5 éves koru gyermekkel, a kognitiv, a nyelvi, a
mozgasos €s a szocialis-emociondlis készségek és képességek teriiletein. Tobbek kozott arra
kerestem valaszt, hogy a fejlodoé nyelvi készségek milyen viszonyban vannak a tobbi teriilet
fejlettségi szintjével; a ,rizikobabak™ esetén milyen jellemz6k mutatkoznak a pszichomotoros
fejlédés folyamatdban; milyen kiilonbségek tapasztalhatok a lanyok és fiuk eredményei
kozott; a nyelvelsajatitassal kapcsolatban milyen 1j észrevételek jelennek meg.



Korai (?) helyzetjelentés: egy logopédus szakszolgalati tapasztalatai
Matis Zsuzsanna

Févarosi Pedagogiai Szakszolgalat XIX. Keriileti Tagintézménye

Par percben szeretném csupan felvillantani, hogy milyen kép tarul elénk, ha a korai beszéd-és nyelvfejlédési
elmaradasban érintett gyermekek helyzetét nézziik a pedagdgiai szakszolgalat korai fejlesztés és gondozas
szakfeladatan beliil.

Szeretnék ramutatni arra, hogy milyen jelentdsége van a beszéd-€s nyelvi zavart mutatd gyermekek
megfeleld idében torténd diagnosztizalasanak, hivatkozva a Diagnosztikai kézikonyv vonatkozo részére.

Roviden ismertetném a 2014-ben Fehérné Kovacs Zsuzsa témavezetd iranyitasaval irddott szakdolgozatom
(A korai nyelvfejlédési elmaradasok kategoridinak vizsgalata) készitése kdzben - a bolcsddékben - szerzett
tapasztalataimat.

A pedagogiai szakszolgalatok egyik szakfeladata a korai fejlesztés és gondozds. Ezen beliill a korai
nyelvfejlodési elmaradast mutatd gyermekek ellatdsanak lehetséges nehézségeit és eredményeit jarom koriil.
Ki, hol, hogyan tudja ellatni a gyermeket, ha sajatos nevelési igény(i, mar ,,papiron” is, és mi torténik akkor,
ha még ,,nincs papirja”? Milyen uton, modon keriilnek hozzank az érintettek? Jarhato-e a ,,Kliensut kalauz”
szerinti Gt? Milyen kapcsolatunk van a védénéi szolgalattal? Hogyan tovabb a logopédiai ellatas keretei
kozott?

Végiil szeretnék kitérni arra is, hogy milyen lehetdségek €s feladatok allnak el6ttiink.



A beszédprodukcié és -percepcio egyes fejlettségi mutatéi a 3;0 - 8;0 éves
korosztalyban: 2016-o0s adatok

Dr. Zajdé Krisztina, Ph.D., Vajda David, Juhasz Nora, Szénok Fruzsina

Széchenyi Istvan Egyetem, Gyodgypedagogiai Intézeti TanszEk, Logopédia Szakirany

A kivételes, a kommunikaciés folyamatok fejlédése szempontjabdl elmaradast mutatd
gyermekek kisziiréséhez, és a logopédiai ellatd rendszerbe torténd bejuttatdsdhoz
elengedhetetlen annak ismerete, hogy a tipikusan fejlédé gyermekek beszédnormai az egyes
korcsoportokban hogyan alakulnak. Hazdnkban 1975 méjusaban keriilt sor a Nagy Jozsef
(1980) altal koordinalt pedagdgiai felmérés részeként az elsé atfogd, a modern tudomany
eszkoztarat alkalmazd beszédtechnikai felmérésre a 3;0 - 8;0 éves korosztalyban, amikor is
tizezer gyermek adatait dolgoztdk fel tobbek kozott az egyes magyar beszédhangok és
hangcsoportok képzése szempontjabdl.

A jelen kisérlet szerényebb mintan (N=300) vizsgalta, hogy az 1975-ben felvett adatokhoz
képest a 3;0 - 8;0 éves korosztadlyban hogyan alakulnak a beszédhang-kiejtés pontossagi
mutatdi, €s a beszédészlelési képességek egyes mutatdi 2016-ban felvett adatok alapjan. Az
1975-6s kisérlet mddszereit a lehetd legnagyobb mértékben replikaltuk, 6sszehasonlithatosag
elérése céljabol. A kisérlet hipotézisei, mely szerint a 2016-os adatok alapjan a mai
gyermekek beszédészlelési és beszédhang-képzési mutatdi (az egyes beszédhangok
képzésének, illetve egyes beszédhang-csoportok képzésének eredményei) alatta maradnak az
1975-ben felvett eredményeknek, részben beigazolodtak.



A beszédpercepcios fejlesztés hatékonysaga egy kétnyelvii iskolaskori gyermek
eredményei alapjan

dr. Laczké Maria egyetemi docens

Kaposvari Egyetem Pedagogiai Kar Gyogypedagogiai Intézet

A kétnyelvli gyermekek é&s/vagy a kétnyelvii kornyezetben €16 gyermekek
beszédészlelési folyamatainak empirikus vizsgalata szorvanyos, noha a megjelent empirikus
kutatasok a kétnyelviiség tipusatdl €s a nyelvi kérnyezettél egyarant fiiggetleniil e gyermekek
észlelési-megértési mechanizmusaban talalt kisebb-nagyobb mértékii elmaradasokat
hangsulyozzdk. A kutatdsok azonban azt is leszdgezik, hogy mindezek megfeleld
tdmogatassal, oktatassal, neveléssel, és fejleszt6 terapiaval jol korrigalhatok.

El6adasunkban ezt a korrekcidt mutatjuk be a gyakorlat szemsz6gébdl.
Esettanulményunk egy specidlis helyzetben nevelkedé magyar domindns nyelvet beszElo,
magyar-roman kétnyelvli, szeptemberben iskolat kezdd gyermek beszédpercepcios ¢s
beszédmegértési teljesitményének elemzésére épiil. A vizsgalat kiindulopontjat a GOH
beszédhanghallast vizsgalo eljaras és a GMP diagnosztika tesztjei adtdk. A gyermek
teljesitményét a nevezett diagnosztikai eljarasra alapozott beszédpercepcios fejlesztést
kovetden ismét felmértiik az emlitett tesztekkel.

Az elbadés részletesen bemutatja a gyermek eredményeit a két vizsgalat soran és
ismerteti a fejlesztés menetét. Az eredmények tikkrében hangsilyozza az iskoldba 1épés
idépontjaban a fejlesztés sziikségszeriségét az egy- és kétnyelvii gyermekek esetében
egyarant. Ramutat tovabba a logopédiai munka alappillérének meghataroz6 szerepére, a
diagnosztikédra épitett, célzott fejlesztés 1étjogosultsagara és hatékonysagara az életkortol

alacsonyabb beszédpercepcids €s beszédmegértési szint fennallasakor.



A 3. évfolyamosok mérésére kidolgozott olvasasvizsgalat sztenderdizalasanak
eredményei

Sipos Zsbdka
Meixner Alapitvany

A Meixner Ildik6 altal kidolgozott olvasolapok a gyermekek vizsgalataban, terapiajuk
felallitdsaban szakemberek széles korében ismert, hasznalt és kedvelt diagnosztikus eszkoz.
Atdolgozasuk, sztenderdizalasuk azt a célt szolgalja, hogy tovabbra is megfeleld, a tanulok
teljesitményét hiven tiikroz6 hatarértékekre tamaszkodva kaphassunk objektiv, fejlesztési
1épéseket is kijelold képet az olvasasrol. Ezt az 6rz6 és gondozé munkat a 3. évfolyamosok
olvasoélapjanak korunkra adaptalasaval és sztenderdizalasaval kezdtiik.



